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Institut Smyslové aktivizace

S MYSLOVA® v spolupréci
-/ AKTIVIZA(E so Slovenskou komorou SP a ASP

a Ustavom zdravotnictva a socidlnej prace MUDy. Pavla Blahu v Skalici

vas pozyvaju na Uplne prvy kurz na Slovensku

O
P (/ N\ . ZMYSLOVA AKTIVIZACIA LEVEL 1

Vv tychto terminoch:
Modul 1: 16.-17.4.2018
. Modul 2: 14.-15.5.2018
Modul 3: 11.-12.6.2018
Lektorsky vés bude sprevadzat: Mgr. Hana Frithaufova.

Cena kurzu je 350 €
Clenovia Slovenskej komory SP a ASP 150 €
Miesto konania: VSZaSP sv.Alzbety, priestory Ustavu zdravotnictva a socilnej prace MUDr. Pavla
Blahu v Skalici

Zmyslova aktivizicia je metdda zamerand na seniorov trpiacich demenciou, ktorej cielom je podporit’ a ¢o
najdlhSie zachovat’ ich samostatnost’ a sebesta¢nost. KIicovymi pojmami su reSpekt, ucta a laska.
Zmyslova aktivizacia sa orientuje na jedine¢nost’ ¢loveka, na jeho zdroje, nie na deficity, ¢loveka vnima
celostne — v oblasti telesnej, dusevnej a duchovnej — vsetky tieto Casti potom v starostlivosti a aktivizacii
prepaja. Cielenou stimulaciou zmyslov je podporovana ¢innost’ mozgu.

Kurz LEVEL 1 je ur€eny pre vSetkych, ktori chct pracovat’ s konceptom Zmyslovej aktivizacie v praxi,
teda pre pracovnikov v zariadeniach socialnych sluzieb alebo profesijné skupiny z oblasti zdravotnictva.
Kurz objasni koncept Zmyslovej aktivizacie, a to zvIlast’ pre vel'mi staré osoby a osoby s ochorenim
demencie. Vysvetl'uje poziciu aktivizacného praktikanta tak, aby bola jeho tiloha objasnena v jej skuto¢nej
podobe a irke zaberu. Ugastnici sa zoznamia s aktualnymi poznatkami v starostlivosti a aktivizacii a ich
Specifikami u 0s6b s ochorenim demencie.

Kurz je rozdeleny do troch modulov, ktoré na seba nadvézuju a postupne rozsiruji kompetencie Gc¢astnika
a lektorovi umoziuju postupné vedenie v reakcii na praktické sktisenosti tcastnikov. Kurz je zaloZzeny na
maximalnom moznom prepojeni tedrie s praxou tak, aby ucastnik mohol koncept overovat’ v praxi a
postupne zavadzat' do systému oSetrovatel'skej starostlivosti a cielenej aktivizacie zariadenia socidlnych
sluzieb.

Po absolvovani kurzu je Aktivizaény praktikant/praktikantka kompetentny zaradit Zmyslova
aktivizaciu do beznej starostlivosti o klientov, zaistit' kratkodobu aktivizaciu a organizovat malé
aktiviza¢né skupiny.
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Level 1 Aktivizaény praktikant/praktikantka Datum konania
Modul 1 Koncept Zmyslovej aktivizacie 16.4.2018
16 zakladna osnova konceptu, vysvetlenie 8,00 hod. — 15,00 hod.
vyucovacich pojmov, zmysly ako zdroje ¢loveka a ich
hodin vyuzitie, naplilovanie kompetencii, ciele
Zmyslovej aktivizacie — individualne 17.4.2018
a skupinové, téma a podtéma — Specifika,
volba aktivizaénych predmetov 8,00 hod. — 15,00 hod.
Modul 2 Umenie porozumiet’ 14.5.2018
16 gerontologia, fazy l'udského zivota, 8,00 hod. — 15,00 hod.
vyucovacich vnimanie staroby a starnutia, dostojnost’,
hodin hodnoty a etika, zmyslové obmedzenie
a sposob cielenej aktivizacie, 15.5.2018
gerontopsychologia, zakladné pojmy,
demencia a jej fazy podla konceptu, 8,00 hod. — 15,00 hod.
Specifika pre cielenie aktivizécie, principy
zameranej aktivizacie a jej vedenie, praca
s video-dokumentom
Modul 3 Umenie prezit’ 11.6.2018
16 zakladné pojmy, Specifika v aktivizacii 8,00 hod. — 15,00 hod.
vyucovacich a v starostlivosti 0 seniorov, ¢innosti
hodin vSedného dila a ich podpora, konkretizacia
pomdcok v zavislosti na podpore 12.6.2018
zachovanych zdrojov
8,00 hod. — 15,00 hod.

Podmienky na ziskanie osvedcenia st 90% ucast’ na kurze, Gispesnost’ v pisomnom teste a dokumentacia
Zmyslovej aktivizacie.

Prihlasenie na kurz Zmyslovej aktivizacie Level 1 je mozné cez link:
http://smyslovaaktivizace.cz/index.php/component/rsform/form/13-konference-slovensko

e-mail: komora@socialnapraca.sk
tel.: +421 (0)948 132 841
www.facebook.com/komoraSPaASP/

ICO: 50012592
DIC: 2120158645
www.socialnapraca.sk
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Ciastku vo vySke 150 €, pripadne 350 € za kurz je nutné zaplatit’ na Giéet vedeny vo Fio banke, a.s.:
Cislo: 2501343510/2010

IBAN: CZ4020100000002501343510

BIC: FIOBCZPPXXX

Pri platbe, prosim, uved’te variabilny symbol, ktory Vam bude prideleny pri Vasom prihlaseni ako CISLO
REGISTRACE. Faktura Vam bude odovzdana v denl zah4jenia kurzu.

Blizsie informéacie na emailovej adrese: zmyslovaaktivizacia@gmail.com

Uspesni Ggastnici zékladného vzdelavania Level 1 budi moct pokradovat’ v Level 2. Blizsie informacie
mozete ziskat' na emailovej adrese: zmyslovaaktivizacia@gmail.com. Z uspesnych ucastnikov Level 1
planujeme vybrat’ lektorov, ktori budu od roku 2019 Sirit myslienku Konceptu Zmyslovej aktivizacie
Vv Slovenskej republike. Kazdy kandidat na lektora musi absolvovat’ d’alSie odborné vzdelavanie a splnit’
poziadavky Institutu Smyslové aktivizace, pripadné dotazy moZete smerovat na email:
manager@smyslovaaktivizace.cz

Ubytovanie nezabezpecujeme!!!

TESIME SA NA VAS.

Slovenska komora SP a ASP 1€0: 50012592 e-mail: komora@socialnapraca.sk
Mokrohajska cesta 3 DIC: 2120158645 tel.: +421 (0)948 132 841
841 04 Bratislava www.socialnapraca.sk www.facebook.com/komoraSPaASP/




