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Vazeny pan Jan Mikas,

uctivo si Vas dovol'ujeme oslovit’ v mene Slovenskej komory socialnych pracovnikov
a asistentov socialnej prace, nezavislej, nepolitickej, samospravnej profesijnej organizacie,
ktora zdruzuje socialnych pracovnikov a asistentov socialnej prace v Slovenskej republike.
Slovenska komora SP a ASP sa okrem iného venuje konaniam vo veciach podnetov, navrhov
a staznosti svojich ¢lenov v stvislosti s ich pravami a povinnostami vyplyvajucimi zo zakona
a inych v8eobecne zaviaznych pravnych predpisov.

S podporou supervizorov a d’alsich profesijnych zdruzeni pdsobiacich v socialnych
sluzbach, socialnopravnej ochrane a v socialnej kuratele sa obraciame na Vas s prosbou uvolnit’
opatrenie pre socialne sluzby a centra pre deti a rodinu vykonavajice opatrenia socialnopravne;j
ochrany deti a socialnej kurately ohl'adom vykonu supervizie v ich priestore.

Uvedomujeme si a stotoziiujeme Sa S tym, ze Slovensko spolu so vsetkymi opatreniami
Vv najviac ohrozenej ciel'ovej skupine starSich I'udi vynaklada maximalne usilie na ich ochranu.

Vel'mi si vazime vSetky opatrenia, starostlivost’ 0 klientov zariadeni socialnych sluzieb,
centier pre deti a rodiny. Chceme vsak vyzdvihnut' potrebu psychosocialnej podpory zamest-
nancov zariadeni, ktori su vystaveni zvySenému tlaku a napétiu zo strany klientov, rodinnych
prislusnikov ako aj obmedzeniam, ktoré stucasny stav sprevadzaju, no predovsetkym Casu,
ked’ze predpokladame, ze obmedzenia v tychto zariadeniach budu dlhodobejsie.

Supervizia priebezne zabezpe€uje V organizaciach podpornt funkciu a kladie déraz na
podporu pracovnikov. Jej zmyslom je pomoc pracovnikom a sprevadzanie pri zvladani emoci-
onalnych problémov suvisiacich sich pracou. Tymto dochadza k posilneniu profesionality
a k znizeniu frustracie asyndromu vyhorenia pracovnikov. Formativna funkcia rozvija
porozumenie, zru¢nosti a sSchopnosti pracovnika.

V stcasnej situacii je sluzba supervizora V organizaciach postavena do pozicie
“navstev”, pritom supervizor je riadne zazmluvneny V organizacii a spolupodiel’a sa svojou
ulohou na kvalitnom zabezpecovani socialnych sluzieb a chrani klientov pred neadekvatnymi
zasahmi. Pohl'adom “zvonku” je pre organizaciu ur¢itym dohl'adom.

Specializovat’ sa budeme na krizovii intervenciu, ktorti chceme poskytovat’ v &o najvys-
Sej kvalite a s ¢o najvacsou l'udskost'ou a profesionalitou. Ako pracovnici krizovej intervencie
prostrednictvom supervizie budeme v kontakte s 'ud'mi v prvej linii tych najzavaznejsich
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situaciach, v ktorych im mame Sancu byt oporou V individualnej alebo skupinovej podobe,
pricom by iSlo 0 menSie skupinky zamestnancov so zachovanim vsetkych hygienickych
opatreni. Budeme tak moct’ byt’ zamestnancom nablizku v akejkol'vek naro¢ne;j situacii a plnit’
si tak ulohu, ktoru supervizia v organizacii ma, chceme aj v tomto obdobi pri dodrzani vsetkych
bezpecnostnych opatreni stat’ pri nich a podporovat’ usilie pri zvladani starostlivosti v
naro¢nych podmienkach vzbudzujacich napatie, tizkost’ a strach.

Supervizor moze byt Vv organizacii podrobeny testovaniu. K jej vykonu bude potrebné
zabezpec€it samostatnii miestnost, kde sa nezdrziavaju star$i klienti zariadeni socidlnych
sluzieb, pripadne moze byt uplne mimo zariadenia.

Touto iniciativou chceme vyjadrit’ spoluticast’ zamestnancom pri zvladnuti naro¢ného
obdobia, aby sme ho spolo¢ne zvladli v o najvicsej stabilite. Zalezi nam na tom, aby dostali
najkvalitnej$iu pomoc a podporu v krize. Zalezi nam najmé na zdravi a pokoji vsetkych v za-
riadeniach, aby mohli byt pre seba, svoju rodinu, blizkych a klientov dostupni v plnej sile.

K tejto vyzve sa doteraz pripojili nasledovné profesijné organizacie, zdruzZenia a spolo¢-
nosti:

Zrkadlenie, 0.z.

Institat socialnych a zdravotnych vied, s.r.o.
Asociacia supervizorov a socialnych poradcov
Rada pre poradenstvo v socialnej praci
Supervizori:

Stanislava Hunyadiova

Milan Schavel

Bohuslav Kuzysin

S laskou a uctou k Vasej praci prajeme pevné zdravie a odhodlanie.

PhDr. Mgr. Orl'ga JaroSova, PhD.

predsednicka SK SPaASP
V Bratislave, 10.05.2020
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